
 
 

 

 

Salat mit Putenstreifen und Champignons  

 

1 Kopf Salat  

1 kl. Dose Maiskörner  

Kirschtomate(n)  

6 EL Öl (Walnussöl)  

3 EL Essig, milder  

1 TL Senf  

1 EL Kräuter, gemischte, TK oder frisch  

Salz und Pfeffer  

2 EL Olivenöl  

3 Putenschnitzel  

5 Champignons  

Paprikapulver, edelsüß 

 

 

Viel Spaß und Erfolg beim Nachmachen. 

Dein Team von … 

 


